
Cuentos, mitos y arquetipos en nuestros psiques y en los discursos sociales 
Grupo interactivo de diálogo (world coffee) con Rijumati 
 
Al explorar los cuentos, mitos y arquetipos en nuestras psiques y en los discursos 
sociales hemos encontrado los siguientes: 
  
Sobre el progreso: Las cosas siempre van a mejorar, más es mejor, el consumo no tiene 
límites. 
 
Sobre el dominio: Los seres humanos tienen el derecho de sojuzgar y señorear a las 
demás especies. 
 
Sobre la capacidad de actuar: No hago diferencias, no importa lo que hago, mis 
acciones no cambian nada, mi aportación es insignificante, duda y desesperación. 
 
Sobre el futuro: Apocalipsis, estamos perdidos, todo se destruirá, no hay remedio. 
 
Algunas ideas y sensaciones: 

Miedo a lo desconocido, miedo a plantearse desafíos. 
Alienación, separación, aislamiento. 
La fuente de mi alegría está fuera de mí. 
Necesitamos un gran héroe o heroína: un salvador/a. 
La tecnología nos salvará. 
El culpable es el sistema no los individuos. 
Los seres humanos son egoístas, narcisistas y culpables. 
La razón y la lógica están por encima de todo. La intuición y las demás facultades  

son secundarias. 
Hay dos bandos: los buenos y los malos, los salvados y los malditos, lo blanco y  

lo negro. 
Somos David contra Goliat. 
La política de derechas e izquierdas no es adecuada frente a esta crisis. 


